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Пояснительная записка 

  

Программа создана на основе: 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение и развитие речи» для учащихся 5-9 классов разработана на основе адаптированной 

образовательной программы образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МКСКОУ г. Кулебаки, 

утвержденной приказом МКСКОУ от 31.08.2018г. № 144, в соответствии с календарным учебным графиком. 

Учебная программа определяет содержание общеобразовательного предмета «Чтение и развитие речи», последовательность изучения разделов по 

годам обучения, общую стратегию обучения, воспитания и развития учащихся средствами учебного предмета в соответствии с учебным планом. 

  

Цель 

Совершенствовать технику чтения, обеспечивать языковое и речевое развитие школьников, направленное на их социально личностное 

становление, профессиональное самоопределение в будущей жизни. 

  

Задачи 

1. Совершенствование навыков правильного, беглого и выразительного чтения доступных к пониманию произведений или отрывков из 

произведений русских и зарубежных классиков и современных писателей. 

2. Развитие навыков понимания читаемого материала. 

3. Развитие речи учащихся и мышления через обучение правильному и последовательному изложению своих мыслей в устной и письменной 

форме. 

4. Формирование нравственных качеств, направленных на социальную адаптацию, на гражданское, трудовое, эстетическое воспитание 

учащихся. 

При составлении рабочей программы учитывались следующие особенности детей: неустойчивое внимание, малый объем памяти, затруднения 

при воспроизведении материала, несформированность мыслительных операций, анализа, синтеза, сравнения, плохо развиты навыки чтения, устной и 

письменной речи. Процесс обучения таких обучающихся имеет коррекционно-развивающий характер, направленный на коррекцию имеющихся у 

обучающихся недостатков, пробелов в знаниях и опирается на субъективный опыт школьников, связь изучаемого материала с реальной жизнью. 

  

Основные направления коррекционной работы 

1. Развитие высших психических функций: восприятия, внимания, памяти, речи, мышления. 

2. Корригировать познавательную деятельность учащихся и их представления об окружающем мире. 

3. Коррекция уровня общего и речевого развития учащихся, развитие коммуникативных навыков. 

4. Развитие артикуляционной моторики. 

5. Коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы. 
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 Общая характеристика предмета 

Учебный предмет «Чтение и развитие речи» является одним из ведущих общеобразовательных предметов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида. Обучение чтению носит элементарно-практический характер, направлено на разрешение основных задач, но на 

более сложном речевом и понятийном материале. 

Программа содержит материал, помогающий учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для 

социальной адаптации. 

В системе школьного образования учебный предмет «Чтение и развитие речи» занимает особое место: является не только объектом изучения, но 

и средством обучения и входит в общеобразовательную область. Как средство познания действительности чтение и развитие речи обеспечивает 

разностороннее развитие личности учащихся, способствует их умственному развитию, гражданскому, нравственному, трудовому и эстетическому 

воспитанию, развивает память, воображение, мышление, речь, формирует навыки самостоятельной деятельности. 

  

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Рабочая программа ориентирована на обучающихся 5-9 классов специальной (коррекционной) общеобразовательного учреждения. В учебном 

плане на изучение данной дисциплины предусмотрено: 

В 5 классе – 4 часа в неделю (136 часов в год, 34 рабочие недели). 

В 6 классе – 4 часа в неделю (136 часов в год, 34 рабочие недели). 

В 7 классе –3 часа в неделю (102 часа в год,  34 рабочие недели). 

В 8 классе – 3 часа в неделю (102 часа в год, 34 рабочие недели). 

В 9 классе – 3 часа в неделю (99 часов в год, 33 рабочие недели). 

В каждом классе отводится по 1 часу внеклассное чтение. 

 

 Содержание 

Обучение чтению и развитию речи имеет практическую направленность. На уроках чтения у школьников 5-9 классов продолжается 

формирование техники чтения: правильности, беглости, выразительности на основе понимания читаемого материала вслух, «про себя». На уроках 

чтения уделяется большое внимание развитию речи учащихся и их мышлению. Школьники учатся отвечать полно, правильно и последовательно 

передавать содержание прочитанного, называть главных и второстепенных героев, давать им характеристику, адекватно оценивать их действия и 

поступки, устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы, обобщения. При отборе программного материала по чтению учтена 

необходимость воспитания нравственных качеств и свойств личности, формирование положительных черт характера и всей личности в целом, что 

позволит выпускникам стать полезными членами общества, включиться в трудовую деятельность в условиях современного производства. 

Программный материал школьного курса по чтению и развитию речи в 5-9 классах подобран с учетом психофизических и возрастных 

особенностей учащихся и расположен по степени нарастания сложности и объема изучаемых произведений. 

 В 5-6 классах спланированы произведения устного народного творчества, рассказы, статьи, стихотворения и доступные по содержанию и языку 

отрывки из художественных произведений о героическом прошлом и настоящем нашей Родины; о борьбе за мир во всем мире, о труде людей; о родной 

природе и бережном отношении к ней, о знаменательных событиях в жизни страны. 

 В 7-9 классах продолжается знакомство с жанрами устного народного творчества, подобраны доступные по содержанию художественные 

произведения и отрывки из произведений классиков русской и отечественной литературы, произведения современных писателей русской и зарубежной 
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литературы, краткие сведения об их жизни и творчестве. 

Уроки внеклассного чтения направлены на развитие читательского интереса и самостоятельности, на расширение кругозора обучающихся. 

В курсе рабочей программы по чтению и развитию речи учтены межпредметные связи. На уроках чтения и развития речи осуществляется 

логические связи с уроками истории, географии, изобразительного искусства. 

Поставленные задачи определяются особенностями психической деятельности воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, 

существенно отличающихся от нормально развивающихся сверстников. На уроках чтения в 5 – 9 классах продолжается формирование у школьников 

техники чтения: правильности, беглости, выразительности на основе понимания читаемого материала. Это 

связано с тем, что не все обучающиеся старших классов в достаточной степени владеют указанными навыками. Кроме того, изучение каждого 

художественного произведения вызывает у них затруднения при его чтении и понимании содержания. Требуется большая методическая вариативность. 

Ведь рекомендуемые произведения разножанровые и при работе с ними требуется большая методическая вариативность. 

Умственно отсталые школьники трудно воспринимают биографические данные писателей, тем более их творческий путь, представленный даже в 

упрощенном варианте. Биографию писателя они часто отождествляют с биографией героев читаемых произведений. В исторических произведениях 

обучающиеся с трудом воспринимают описываемые события, не всегда понимают слова и выражения, используемые автором для передачи того или 

иного факта, поступка героя. 

На уроках чтения, кроме совершенствования техники чтения и понимания содержания художественного произведения уделяется большое 

внимание развитию речи обучающихся и их мышлению. Школьники учатся отвечать на поставленные вопросы; полно, правильно и последовательно 

передавать содержание прочитанного, кратко пересказывать основные события, изложенные в произведении; называть главных и второстепенных 

героев, давать им характеристику, адекватно оценивать их действия и поступки; устанавливать несложные причинно – следственные связи и отношения; 

делать выводы, обобщения, в том числе эмоционального плана. 

Это требует серьёзной методической подготовки учителя к уроку по каждому художественному произведению, способствует решению проблемы 

нравственного воспитания обучающихся, понимания ими соответствия описываемых событий жизненным ситуациям. 

В данной программе преобладают требования: назвать, показать, определить, описать, приводить примеры. Программа включает в себя 

художественные произведения русской и зарубежной литературы, поднимающие вечные проблемы (добро и зло, жестокость и сострадание, 

великодушие, прекрасное в природе и человеческой жизни, роль и значение книги в жизни писателя и читателя пр.). 

Учителю важно предусмотреть весь процесс чтения (восприятие, понимание, осмысление, анализ, оценка прочитанного), направленный на 

развитие речи обучающихся. Только в этом случае школьники могут стать полноценно развитой личностью, адаптированной к условиям реальной 

жизни. 

Обучение построено на принципах: принцип коррекционной направленности в обучении, принцип воспитывающей и развивающей 

направленности обучения, принцип научности и доступности обучения, принцип систематичности и последовательности в обучении, принцип 

наглядности в обучении, принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении и т.д. 

Известно, что развитие техники чтения осуществляется поэтапно. От класса к классу предъявляются все более высокие требования к способу 

чтения: от чтения целым словом к чтению словосочетанием и коротким предложением. Меняются и формы организации чтения: наряду с коллективной 

работой над выразительностью чтения школьников обучают приемам, способствующим выделению фразового ударения, установлению семантических 

пауз, интонационной окрашенности чтения. 

 Навыки чтения 

Правильное, осознанное чтение вслух целыми словами с соблюдением норм литературного произношения. Работа над беглостью и 
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выразительностью чтения: темп и соответствующая содержанию и смыслу текста интонация (паузы, логическое ударение, тон голоса). 

«Драматизация» (чтение по ролям). 

Чтение «про себя» с выполнением заданий. 

Выделение с помощью учителя главной мысли художественного произведения, выявление отношения к поступкам действующих лиц. 

Выбор слов и выражений, характеризующих героев, события, картины природы. Нахождение в тексте непонятных слов и выражений, 

пользование подстрочным словарём. 

Ответы на вопросы к тексту. 

Деление текста на части с помощью учителя. Озаглавливать части текста и составление с помощью учителя плана в форме повествовательных и 

вопросительных предложений. 

Пересказ по плану. Использование при пересказе слов и оборотов речи из текста. Передача содержания иллюстраций к произведению по 

вопросам учителя. 

Самостоятельное чтение несложных рассказов с выполнением различных заданий учителя: найди ответ на поставленный вопрос, подготовиться к 

пересказу, выразительному чтению. 

 Внеклассное чтение 

Формирование читательской самостоятельности школьников. Выбор в школьной библиотеке детской книги на указанную учителем тему, чтение 

статей из детских газет, журналов. Беседы о прочитанном, чтение и пересказ интересных отрывков, коллективное составление кратких отзывов о книгах, 

анализ учётных листов по внеклассному чтению, по усмотрению учителя.. 
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